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第14回ふなばし市民活動フェアを開催します！

実行委員長　谷合　哲行（居場所づくりの会）

今年度のフェアでは、“つながる～ひと×まち×しみんりょく” をテーマに、様々
な形態の企画を実施することで、多くの方が各団体の活動に参加・体験できる場
をつくり、様々な団体活動に参加するきっかけづくりをしたいと思っています。
市民活動・ボランティア体験、パネル展示、団体紹介動画の公開、パフォーマ
ンス実演・動画の公開、ブース出展、意見交流会の6つの企画で開催準備を進め
ています。

昨年と同様に本フェア用の特設ページを作成して、多くの企画の様子を公開することで、会場に来られ
ない方にも各団体の活動の様子やパネルの内容をご覧いただき、デジタルでの情報発信を強化したいと思っ
ています。また、今年は市民文化ホール・きららホールなどを会場としたパフォーマンス実演・動画の公
開を一般の市民の方も参加できるように公開収録にすることで、リアルな活動体験ができる機会を充実さ
せると共に、収録した動画は本フェア用の特設ページで公開したいと企画しています。フェアに参加して、
実際に活動をしている団体の人と出会い、市民活動への参加者が少しでも増えることを期待しています。
現在、本実行委員会HPで参加団体募集を行っています。ぜひ一度実行委員会のHP（右コード）をご覧
いただき、市民団体の方はフェアへの参加を御検討いただければ幸いです。

▲�実行委員
会HP

申し込み
フォーム▼

ふなばし市民力発見サイトがリニューアルしますふなばし市民力発見サイトがリニューアルします

10月1日の公開に向けて準備を進めています！今後はTwitterや
facebookといったSNSとの連携が期待できます。リニューアル後
は、操作方法の講習会も開催し、より多くの方にご利用いただきた
いと考えております。

ふなばし市民力発見サイトとは…
船橋市内で活動しているNPOやボランティア・市民
活動団体、または個人に関する情報を発信しています。
会員募集やイベントに関する記事を検索できます。

Coming Soon
Coming Soon

10月1日より

公開予定



市民公益活動公募型支援事業（補助金事業）
～申し込み受付を開始しました！

市民活動団体から提案のあった事業のうち、公益性や必要性等があるとされた事業に対して支援金を交付しています。
9月1日より、令和5年度に実施する事業の募集を開始しましたので、「イベントや事業を通じてもっと多くの人に活動
を知ってもらいたい！」とお考えの団体はぜひ申し込みをご検討ください。

募集期間：令和4年9月1日（木）～10月31日（月）
支援金の種別 支援率上限 限度額

【Ⅰ型】
市民活動団体が行う、1つの公益的
なイベント等の実施に対する支援金

1年目 2年目 3年目
10万円

90% 80% 70%

【Ⅱ型】
市民活動団体が行う、一連の公益的
な活動に対する支援金

1年目 2年目 3年目
100万円

60% 50% 40%

▼本制度の詳細はこちら!
募集要項や申込書類のダウ
ンロードができます。

令和4年度の実施事業紹介▲

第６期市民活動サポートセンター運営協議会がスタートしました!

� 運営協議会会長　柿崎　明洋（特定非営利活動法人 船橋レクリエーション協会）

前期（第5期）の運営協議会は、コロナ禍において十分な活動ができませんでしたが、広報部
会では、「船橋市市民活動サポートセンターだより」の7回発行（3000部/回）、「ボランティア・
市民活動入門ガイド」の発行を行いました。「船橋市市民活動サポートセンターだより」の愛称
を「ふなばしご」から船橋市民の活動を発信することを目的としてVol.51号から「しみんりょく」
に変更しました。
活動支援部会では、コロナ禍で必要となったオンライン会議ツールの「Zoom使い方講座」や、
どのようにしたら団体会員を増やす事ができるかを団体間で討議する「会員確保プロジェクト会
議」を開催しました。
今期（第6期）の運営協議会は広報部会、団体支援部会、市民参加部会の3部会制として活動します。
広報部会は「市民活動サポートセンターだより（しみんりょく）」の発行、ふなばし市民力発見サイトの活用方法の検討、
SNS等を活用して市民活動の活性化や市民協働をサポートするような情報を発信していきます。
団体支援部会は市民活動サポートセンター利用登録団体の問題解決や団体間連携を目的として、団体向け講座や団体間
のつながり創出のための交流会・事業、ふなばし市民大学校と連携して、修了生が市民活動において活躍できるよう市民
活動サポートセンター利用登録団体情報を提供する取り組みを実施します。
市民参加部会は市民参加を目的として、市民向け講座、市民活動サポートセンターを活用した交流会やサロン化、一般
市民の方が気軽に立ち寄ることのできるセンターの環境改善等の検討を行います。

「どのような事業を計画すればよいかわからない」「いくつも書類を作らないといけないのは
大変」とお感じの団体もご安心ください。私が全力でサポートいたします。
費用面での補助以外にも、効果的な広報手段などもご提案し、事業成功の後押しをさせてい
ただきたいと考えております。皆様のチャレンジをお待ちしております。
� 市民協働課　菊地　洋平

担当者からのメッセージ

個別相談会の予約を受付けています！
事業の実施方法や参加申込書類の書き方等を相談できる、個別の相談会です。
会　　場：市役所本庁・市民活動サポートセンターまたはオンライン(Webex)
開 催 日：令和4年9月1日（木）～ 10月14日（金）
時　　間：平日9時～ 17時（17時以降・土日祝休日は要相談）
予約方法：市民協働課（047-436-3201）に電話または電子申請システム（右コード）で予約



市民活動紹介広場

船橋市食生活サポーター協議会

会員数：30名　担当者：髙橋　眞知子　連絡先：047-421-5548

　どのような団体ですか　
船橋市食生活サポーター協議会は、船橋市長の委嘱を受けたボランティアです。「私
達の健康は私達の手で」を合言葉に、船橋市内4か所の保健センターや児童ホーム、公
民館などの食育講座や各種イベントに参加する他、スキルアップのための研修会に参加
し、市民の健康づくりを応援する活動をしています。
行政と協働で市民の生活習慣病予防・健康的な食生活の習慣化を目指し、きめ細かな
食生活改善活動をしています。

　具体的な活動内容は　
地域に健康の輪が広がるよう、市民参加型の健康づくりを推進しています。若者世代・
働き盛り世代には生活習慣病予防として、減塩、1日350g以上の野菜摂取、高齢世代
にはフレイル・認知症予防を目的とした講習会等を開催しています。
「福祉まつり」や「食育展」では、みそ汁やスープの塩分濃度測定、みそ汁の試飲体
験やパンフレット配布を行い、うす味啓発を行っています。
「船橋市生き活き展」や「ふなばし健康まつり」では、1日に必要な野菜の摂取量の
目安（350g）を、野菜の計量体験を通して啓発しました。また、食事バランスの大切さを知っていただきました。

　今後の活動方針は　
コロナ禍においても、感染予防を充分に行いながら、これまでの活動で培われた知識や技術を駆使し、今できる限りの
活動を続け、市民が「健康」を「自分事」と捉え行動変容につながるような活動にしていきたいと思っています。

夏休みおやこクッキングの様子夏休みおやこクッキングの様子

食生活サポーターの皆さん食生活サポーターの皆さん

高根写真集団

会員数：16名　担当者：矢吹　允
連絡先：固定�043-386-2657　携帯�070-4027-4190

　どのような団体ですか　
昭和37年船橋市高根台団地に故田中雅夫先生のもと5名の写真愛好家で発足したの
が始まりです。ジャンルは問わず好きな作品を持ち寄り、ワイワイ、ガヤガヤ…
今年で60年の創立記念を迎えることができ、感無量です。

　具体的な活動内容は　
基本的には特定の指導者を置かず毎月第4日曜日に例会を開催し、プリントによる一
人5点の作品を互選により順位を決め、年末には年間賞を決め、互いの切磋琢磨、技術
の向上と融和を求め活動しています。
年3回　板見浩史　秋山亮二　清水哲郎諸先生を招聘し公開講座を実施しておりま
す。
年一度の一泊撮影旅行や月一度のプチ撮影会（いずれも参加自由）を企画するなど、
楽しい思い出作りの倶楽部を目指しています。

　今後の活動方針は　
倶楽部運営も、お陰様で安定して居りますのでカメラ撮影の技術を活かし、お申し付
けいただければ今後ボランティア活動のお手伝いができれば良いと思います。

毎月開催する撮影散歩での作品例と風景毎月開催する撮影散歩での作品例と風景

プロ写真家の講義風景プロ写真家の講義風景

新型コロナ再拡大の中にあっても感染予防を行いながら市民参加型の健康作りを行う団体と、今年で創立60年を迎え
る写真愛好家の「楽しい思い出作り」を目指す団体を紹介します。



編集・発行：船橋市市民活動サポートセンター運営協議会
【市民活動サポートセンター】
〒273-0005�船橋市本町1-3-1�フェイスビル5階
TEL（FAX）：047-423-3483（3436）
開館：月～土曜日�午前9時～午後9時、日曜日・祝休日�午前9時～午後5時
休館：12月29日～翌年1月3日（休館日その他、臨時に定める場合があります）

【事務局】
船橋市�市民協働課　TEL：047-436-3201　FAX：047-436-2299

至東京

東武アーバン
パークライン

至千葉

国道14号線

（フェイスビル5F）
市民活動
サポートセンター

センターに関する
� 最新情報はこちら▶
（ふなばし市民力発見
サイトにリンク）

《市民活動サポートセンター》や、《しみんりょく》についてのご意見をお待ちしております。

地域に飛び出せ!!ふなばし夏のボランティア体験

マッチング会を開催しました！

6月19日㈰に高根台公民館、6月25日㈯に西部公民
館で、ボランティア希望者と受入れ先の出会いの場とな
る「マッチング会」を開催しました！
コロナ禍での開催ではありましたが、のべ136人の
生徒・学生にご参加いただきました。
現在は、様々な受入れ先で多くの生徒・学生がボラン
ティア活動を体験しておりますので、次号ではその様子
をご紹介します。

▼多くの出会いがありました▼多くの出会いがありました

▲高根台公民館会場内の風景▲高根台公民館会場内の風景

東邦大学TOHOボランティア部の皆東邦大学TOHOボランティア部の皆
さんにも協力していただきました。▶さんにも協力していただきました。▶

男女共同参画センターより

～コロナ禍を乗り超え　次世代へつなごう！～
男女共同参画フェスティバルを開催
男女がともに個性と能力を発揮し輝ける社会の実現を目指して、第25回船橋市男
女共同参画フェスティバルを開催します。
終活・LGBTQ・ジェンダーなど、参加団体の個性あふれる講座や展示となってお
りますので、是非お立ち寄りください。
詳しくはお問い合わせ頂くか、市ホームページ（二次元コード）をご覧ください。�

【日時】�9月17日（土）午前9時30分～午後5時00分��当日自由参加、無料。�
保育あり（1歳～就学前。9月8日（木）午後5時までに要予約）

【会場】中央公民館（船橋市本町2-2-5）
☆フェスティバル開催に先立ち、一部内容の展示を行います。
①市役所1階美術コーナー：9月12日（月）正午～14日（水）午後4時
②男女共同参画センター：9月6日（火）～16日（金）午前9時～午後9時
　　　　　　　　　　　　　※（日）除く。16日（金）は午後3時まで

「2022夏」は、オミクロン
株BA.5系統等による感染拡大
が続き、熱中症も厳重警戒が続
きました。記録的な大雨で、土
砂災害や川の氾濫など被害も続
出しています。
市民活動団体の皆様もコロナ
禍の続く中、できることをでき
る範囲でと工夫を凝らして取り
組んでいらっしゃると思いま
す。今秋には「ふなばし市民力
発見サイト」もリニューアルと
なります。積極的な利用促進を
お願いいたします。
今号から新メンバーでの担当
です。よろしくお願いいたしま
す。� （EKO）

市民活動に関するなんでも相談窓口

※市民活動サポートセンターの窓口でもお気軽にご相談ください。

日時

9月1日（木）　 9月20日（火）
10月6日（木）　10月18日（火）
11月2日（水）　11月15日（火）
12月1日（木）　12月20日（火）

申込 1週間前までに上のコードから予約または市民協働課（047-436-
3201）にご連絡ください。

いずれも
午後

各回50分

団体の立ち上げや広報活動など、市民活動に関する困りごとをお気軽に相談して
みませんか。

相談してニャ


