
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   
受講資格 ◆ 県内在住・在勤・在学の方を優先（定員に空きがある場合やオンライン等は県外の方も可） 

開講期間 ◆ 2024年 10 月 6 日（日）～12 月 22 日（日）、全 10 回 

会  場 ◆ BOOK PARK ちばぎんざ（千葉市中央区中央 3-3-9 MF9 ビル 2 階  

JR 千葉駅から徒歩 10 分）など。【日程・会場等の詳細は裏面をご覧ください】 

定  員 ◆ 20 人  

受 講 料 ◆ 無料（見学の際の交通費・飲食代等は実費）  

詳細ページ  ◆ https://blog.canpan.info/com-cafe/archive/897 

後  援 ◆ 千葉市、船橋市、千葉県社会福祉協議会、千葉市社会福祉協議会 

最終締切 ◆ 11 月 29 日（金） 

 

 

コミュニティカフェは、地域コミュニティの核として期待されています。 

この講座では運営者10人（団体）、税理士1人を講師にして、コミュニティカ

フェの基礎知識を習得するとともに、運営事例の座学・見学を通じて、カフェ

の開設方法、集客・マネジメント方法、資金計画の立て方などを学びます。 

また、他の受講生とのグループワークでヒントを得ながら、自ら事業プラン

を作成します。 

コミュニティカフェ 
開設講座 

一 般 県 民 研 修 

 

受講生 
募集 



◆運営・講師派遣 

公益社団法人 長寿社会文化協会（WAC） 

回 日程・会場 講師・内容 

1 10月6日（日） 

9：45～13：00 

BOOK PARK ちばぎんざ 

昆布山良則（公益社団法人長寿社会文化協会 理事・コミュニティカフェ事業担当） 

●講義：コミュニティカフェとは？―基礎知識やさまざまな事例 

●オリエンテーション、先輩受講生の開設・運営事例、自己紹介、情報交換会 

2 10月13日（日） 

9：45～13：00 

BOOK PARK ちばぎんざ 

小泉圭司さん（元気スタンド・ぷリズム合同会社 代表） 

●講義：元気スタンド・ぷリズムの創業から店舗運営まで―資金調達、資格、許認

可、内装工事、必要経費などについて。広がるコミュニティカフェの可能性 

3 10月20日（日） 

10：00～15：:30 

※オンラインなし 

●コミュニティカフェ・コミュニティスペースの見学・体験 

西千葉アトリエカフェ ぴりーぶ（千葉市中央区松波2-4-21） 

和みかふぇ（千葉市美浜区高洲1-16-46 cafe どんぐりの木） ほか 

4 10月27日（日） 

9：45～13：00 

BOOK PARK ちばぎんざ 

五味真紀さん（NPO法人ハートフル・ポート 代表理事） 

●講義：カフェだからできる！人がつながる居場所のつくり方 

多くの人が関わりたくなる地域の課題解決の方法 

子どもの居場所・認知症カフェの立ち上げ方 

5 11月9日（土） 

9：45～13：00 

BOOK PARK ちばぎんざ 

布川佐登美さん（NPO法人ケアラーネットみちくさ 理事長） 

●講義：ヤングを含むケアラーや認知症の人の居場所づくり 

●ワークショップ：認知症カフェの目的と内容を具体的に検討 

6 11月16日（土） 

10：00～16：30 

※オンラインなし 

●コミュニティカフェ・コミュニティスペースの見学・体験 

 エプロン高根公団カフェ（船橋市高根台1-2-2 高根台プラザ1階） 

 Vine & Shrub（船橋市高根台3-3 東ショッピングセンターH6） 

 Cafe Kinari（船橋市高根台6-2-21 2階） 

7 11月24日（日） 

9：45～13：00 

BOOK PARK ちばぎんざ 

五味真紀さん 

●ワークショップ：夢の実現に向けて、場づくりチェックシートを使ってやりたいこと

の総点検。はじめの一歩を踏み出すためのロードマップ作り 

8 12月1日（日） 

9：45～13：00 

BOOK PARK ちばぎんざ 

堀内龍文さん（税理士、堀内会計事務所 代表） 

●講義：コミュニティカフェの経営 

●ワークショップ：立ち上げに必要な事業計画の作成① 

9 12月8日（日） 

9：45～13：00 

BOOK PARK ちばぎんざ 

堀内龍文さん 

●講義：コミュニティカフェの会計とマーケティング 

●ワークショップ：立ち上げに必要な事業計画の作成② 

10 12月22日（日） 

9：45～13：00 

BOOK PARK ちばぎんざ 

小泉圭司さん・堀内龍文さん 

●各自の事業計画の発表（個人、もしくはチームで） 

●参加者全員で感想を伝えよう 

※このほか、課外に会場近くのカフェの見学も予定。日程・内容等は変更になる場合があります。 

◆お申し込み                     

Web サイトの申し込みフォームより 

https://x.gd/dePLJ 
 

■ お問い合わせ ■ 千葉県福祉ふれあいプラザ 

担当：昆布山
こんぶやま

  

〒２７０－１１５１ 千葉県我孫子市本町３－１－２ けやきプラザ内 

ＴＥＬ ０４－７１６５－２８８１ ＦＡＸ ０４－７１６５－２８８２ 

ＵＲＬ http://www.furepla.jp/ 
E-mail kombuyama@furepla.jp 

 ※電話は、休館日（月曜。祝日の場合は翌平日）を除く 11～18時にお願いします。 


